HECHOS NOTABLES DE 
Catalina de Sina 


Exa de un carácter tan jovial, que según afir- 
ma uno de sus biógrafos, bastaba una sola de sus 
palabras para desterrar del corazón toda tristeza. 

Cierto día, cuando se encontraba meditando en 
el cuarto de su hermano, entró en él su padre, Ja- 
cobo Benincasa, y vio revolotear una paloma so- 
bre la cabeza de su hija. El ave huyó ol aproxi- 
marse, y entonces el señor Jacobo preguntó a la 
joven quién le había dado aquella paloma. 

No he visto contestó la joven—, esa paloma ni 
ningún otro pájaro. 


Siempre cumplió con el propósito de no comer 
carne ni tomar vino, y como si esta abstinencia 
fuera poco, fue paulatinamente privándose de to- 
da clase de alimentos, hasta reducir su comida a 
un pedazo de pan y algunas verduras crudas. 


Estimaba mucho un manto negro con que se cu- 
bría por humildad, y miraba esa prenda como un 
tesoro de valor incalculable, diciendo que no que 
ría separarse de él nunca. Pero sucedió que cami- 
nando un día con sus compañeras, se le acercó un 
pobre pidiéndole limosna. “Nada puedo darte 
porque nada tengo”, le dijo. “¿Y ese manto? Po- 
drías dármelo”, replicó el pediguaro: "Tienes ra- 
zón”, exclamó Catalina, y entregó el manto al por- 
diosero. A las personas que le acompañaban les 
costó mucho trabajo rescatar el manto, pues el 
mendigo se aprovechó de la ocasión para vender- 
lo a buen precio, y cuando preguntaron cómo, 
apreciando tanto aquella prenda, la había dado 
tan fácilmente, respondió: “Porque preferí que- 
darme sin manto a quedarme sin caridad”. 


Con frecuencia, en medio de sus trabajos do- 
mésticos, entraba en éxtasis, quedándose rígida 
e inmóvil como si estuyiera muerta. Sumadre, po- 
co conocedora de esta dase de fenómenos espiri- 
tuales,los atribuía a males físicos, y empleaba pa- 
ra hacerla volver en sí los remedios de frotaciones 
y estiramiento de miembros usados en tales casos, 
que a veces comprometían la salud y aun la vida 
de Catalina. Así ocurrió cierto día en que, por vol- 
verle la cabeza a su posición natural, por poco le 
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rompe los músculos del cuello, en el que sintió du- 


rante días vivísimos dolores. 


Otra vez, hallándose Catalina ocupada en la 
cocina, se sentó cerca del fuego y se puso a dar 
vueltas al asador. De repente entró en éxtasis, 
quedándose insensible a todo cuanto pasaba a su 
alrededor. Su cuñada, Lisa, más conocedora de las 
causas de aquella insensibilidad, al advertirlo que 
ocurría a Catalina, la remplazó en su ocupación, 
y cuando el asado estuvo a punto, lo sirvió a la fa- 
milia. Después,acostó a sus hijos y volvió a la co- 
cina para ver si ya había vuelto en sí su cuñada. 
¡Pero grande fue su terror al verla caída sobre las 
brasas del hogar! 

¡Ay -exclamó con acento desgarrador-, Catali- 
na se ha abrasado! 

Seguidamente se abalanzó a ella y la levantó; 
pero vio con grande asombro que Catalina no te- 
nía ninguna quemadura: ni aun sus vestidos guar- 
daban la menor señal de su contacto con el fuego, 
no obstante ser éste muy vivo y haber permaneci- 
do la joven mucho tiempo sobre las brasas. 


Se convirtió en criada de una leprosa, y se le 
contagiaron las manos de ese mal. Cuando la le- 
prosa murió, Catalina lavó y amortajó piadosa- 
mente su cuerpo, y después condujo el cadáver al 
cementerio y lo enterró con sus propias manos, 
quedando en aquel instante las suyas limpias de 
toda lepro. 


Su caridad no se limitaba solamente a socorrer 
los necesidades corporales de sus prójimos, sino 
que se aplicaba aún más celosamente al reme: 
de las necesidades de sus almas, Estos y otros he- 
chos notables realizó la extraordinaria mujer lla- 
mada Catalina de Sena. 
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